
DATOS PERSONALES: EXPERIENCIA LABORAL (En el Organismo) 

Nombre y Apellidos: María del Rosario Cardoso Otero 1983-1990- Departamento Funcionamiento del Interior, Florida 

Fecha de nacimiento: 16/03/1963 1991-2020- Psicólogo en Unidad Servicios Médicos.- 

Estado civil: Soltera 2020- 2022- Jefa de Selección y 

Desarrollo 

Nacionalidad: Uruguaya 2022 a la fecha- Sub Gerente Administrativa de Gestión del 
Capital Humano), 

DATOS INSTITUCIONALES: Apoyo profesional al Equipo de Gestión del Cambio. 

Teléfono : 24035626 Integra grupo de Psicodiagnóstico de orientación 
psicoanalítica- 04/85 al 11/88. 

E-mail: rcardoso@ose.com.uy 
Integra grupo de Psicodiagnóstico de orientación 

psicoanalítica- 04/85 al 11/88. 

FORMACION ACADEMICA: 
Integración de Seminarios de formación en Teoría de la 
Técnica Psicoanalítica. (1990-1991). 

Título – Psicóloga- Universidad de la República 
Instructora en curso: Formación en Atención Primaria de la 
Salud y Seguridad Industrial en Grupos Zonales. (1992) 

FORMACION COMPLEMENTARIA: 
Participante profesional - V Congreso Internacional de Mobbing 
y Bullying.(2017) 

Seminarios Teoría de la Técnica Psicoanalítica(1990-1991) 
Participante en Reunión de Consenso de la Guía Nacional para 
Abordaje del Tabaquismo. (2008). 

Seminario Sectorial de Incremento de Productividad. (1991). 

Seminario- Alcohol, Drogas y Accidentes. (1991) 
INFORMACION COMPLEMENTARIA: 

3er. Encuentro Departamental sobre Alcoholismo y Trabajo. (1992) Curso-Especialización en Psicoterapias Breves (1993) 

II Jornada Anual- Psicoterapias Psicoanalítica. Desafíos y Perspectivas. 
(1993) 

Curso-Introducción a la Teoría y Técnica del Trabajo en 
Talleres (1999) 

3ª. Jornada Científica de Ágora- Psicoterapia Psicoanalítica de Objetivos y/o 
Tiempo Definidos. (1994). 

Curso- La Salud de los Trabajadores, Ergonomía y Salud 
Mental) (2001) 

1er. Congreso Regional de Atención Temprana y Psicomotricidad. (1994). 
Taller Sexo Seguro (Para docentes y personal de Salud que trabajan con 
adolescentes. MSP-OPS-OMS. (1994) 

Curso- Capacitación y Entrenamiento en Tratamiento del 
Tabaquismo. (2005) 
Curso- Vulnerabilidades psiquiátricas en la juventud. (2009) 

Seminario- Psicodiagnóstico Clínico con Rorschach. (1995) 
1a. Jornada de Psicología Médica- CASMU. (1995) 

Curso- Introducción a la Perspectiva de Género. (2010) 
Curso- La clínica de los estados límites y los límites de la 
clínica. (2012) 

Taller- “Lactancia materna”. (1997) 
Programa de Formación Gerencial – Trabajo en Equipo. (1998) 

Curso- Operador Socio Terapéutico en Adicción (2015) 

Taller  (Mesa Redonda) Incidencia Laboral de las Patologías Siquiátricas. 
(1999) 

Programa de Formación Gerencial – Trabajo en Equipo. (1998) 

Primer Congreso Uruguayo de Psicoanálisis- Los Duelos y sus Destinos, 
Depresiones, Hoy. (2000) 
VII Jornadas de Psicología de las Organizaciones y el Trabajo. (2006) 
 

Integra Equipo Multidisciplinario “Programa de prevención de 
enfermedades relacionadas con el ruido” (1998- 2008) 

Taller de Sensibilización para el Ingreso del Personal Discapacitado. (2006) 
Jornada de Actualización den el Tratamiento del Tabaquismo. (2008). 

Curso- Nuevas Técnicas de poder del capitalismo neoliberal 
que tienen acceso a la esfera de la Psique. Nuevas formas de 
subjetividad desde la resistencia. (2015) 

Congreso- Contextos Inestables, Sujetos Vulnerables, Perspectivas 
Psicoanalíticas. (2009). 

Curso- El Vínculo Terapéutico con Personas que consumen 
Drogas. (2017) 

XII Jornadas de Psicología de las Organizaciones y el Trabajo. (2011) Curso- Formación de Formadores. (ONSC -2017) 

Jornada Académica- Ayudando a su paciente a dejar de fumar. (2011) Administración de Riesgos: Alta Gerencia (BSE). (2003) 

XIII Jornadas de Psicología de las Organizaciones y el Trabajo. (2012) Curso- Gestión de Proyectos. (2020) 

Jornada Académica- Vulnerabilidad a desarrollar Conductas Adictivas: Abordaje 
y Respuestas. (2013). 

 

Jornada Académica- Comunicación: Más allá de las palabras” Programación 
Neurolingüística. (2013). 

 

Primer Seminario Internacional sobre Uso Problemático de Alcohol. (2014).  

1er. Congreso Uruguayo Tabaco o Salud. 5°. Encuentro Argentino-Uruguayo y 
1er. Foro de Cooperación Sur-Sur. (2014) 
XV Jornadas de Psicología de las Organizaciones y el Trabajo. (2014) 

 

Taller- Manual de buenas prácticas para el trato y la atención al público de 
personas con discapacidad. (2015) 

 

Seminario- El Vínculo de Codependencia – Abordaje y acompañamiento de 
familiares y referentes afectivos de personas que consumen drogas. (2016) 

 

Seminario- Teoría y Técnica de la Entrevista con Personas que Consumen 
Drogas. (2018) 

 

Seminario- Coordinación de Grupos y Fortalecimiento de Equipos. (2019)    

Seminario- Liderazgo en el Control del Tabaco- (2019)  

3er. Congreso Uruguayo Tabaco o Salud. (2019)  

Congreso Iberoamericano de psicología de las Organizaciones y el Trabajo. 
(2019) 

 



 


